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El arte de la seducción
Robert Greene / Joost Elffers

SEDUCIR… O SER SEDUCIDO. 24 estrategias para dominar este arte.

SEDUCIR… O SER SEDUCIDO. 24 estrategias para dominar este arte.

24 claves que reúnen todas las estrategias para seducir a alguien, no solo en las
relaciones sentimentales, sino en cualquier ámbito de la vida: en los negocios,
entre amigos, en el entorno familiar… Cada tipo de persona (sirena, calavera,
dandy, carismático, estrella, etc.) tiene unas armas que emplear para seducir y que
también debe conocer para saber si está siendo seducido.

SEDUCIR... O SER SEDUCIDO

1. Elijamos a la víctima apropiada.
2. Creemos un falso sentido de seguridad.
3. Enviemos señales variadas.
4. Aparentemos ser un objeto de deseo.
5. Creemos una necesidad: suscitemos ansiedad y descontento.
6. Dominemos el arte de la insinuación.
7. Participemos de su estado de ánimo.
8. Creemos la tentación.
9. Mantengamos el suspense.
10. Utilicemos el poder diabólico de las palabras para sembrar confusión.
11. Prestemos atención al detalle.
12. Poeticemos nuestra presencia.
13. Utilicemos la debilidad y la vulnerabilidad estratégicas para desarmar.
14. Confundamos deseo y realidad: la ilusión perfecta.
15. Aislemos a la víctima.
16. Demostremos nuestra valía.
17. Efectuemos una regresión.
18. Estimulemos el tabú transgresor.
19. Utilicemos señuelos espirituales.
20. Mezclemos placer con dolor.
21. Démosles espacio para caer: el perseguidor perseguido.
22. Utilicemos reclamos físicos.
23. Dominemos el arte del movimiento audaz.
24. Cuidado con los efectos secundarios. No hay que permitir jamás que la otra
persona dé por seguro nuestro amor: utilicemos la ausencia, creemos dolor y
conflicto, para mantener en ascuas al seducido.

 ¿A QUÉ TIPO PERTENECES? 

1. Sirena
2. Calavera
3. Amante ideal
4. Dandy
5. Seductor natural
6. Coqueta
7. Encantador
8. Carismático
9. Estrella



 

Robert Greene / Joost Elffers

Robert Greene (Los Ángeles, California, 1959) estudió en la Universidad de
California en Berkeley y en la Universidad de Wisconsin-Madison, donde se
graduó en estudios clásicos. Ha sido editor de Esquire y otras revistas, además de
guionista y escritor. Es autor de varios best-sellers internacionales, entre los que
destacan las 48 leyes del poder y El arte de la seducción. Vive en Los Ángeles.

Joost Elffers es editor, productor y diseñador de libros desde hace más de 40
años. En 1995 conoció a Robert Greene, quien le propuso publicar un ensayo
sobre el poder que se convertiría en Las 48 leyes del poder, el primero de sus
grandes éxitos en colaboración.
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