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Una guia para que tus plantas y ti reconectéis con los ritmos de la naturaleza.

Una guia para que tus plantas y tu reconectéis con los ritmos de la naturaleza.

Olvidate de las prisas, vuelve a levantar la vista al cielo: tus plantas y ta necesitais reconectar con los
tempos de la naturaleza. Este nuevo Lunario, con informacion exhaustiva y actualizada e
ilustraciones de Gala Pont, te ayudara a reconciliarte con el tiempo. Es la herramienta perfecta para
comprender los ciclos lunares y entender su influencia sobre las plantas; para adaptar tus cultivos a los
ritmos de la tierray del cielo tengas un pequefio huerto o unas pocas macetas en el balcon.

Agui encontraras todo lo que necesitas saber sobre los astros y las constelaciones, los mejores
momentos para sembrar, podar o recolectar, las diferencias entre cultivos y un calendario astronémico
detallado para cuidar de tus verduras, hortalizas y arométicas sin olvidar nunca que la naturaleza lleva
sus propios tiempos. Ayudate del Lunario para hacer crecer a tus plantas sanas y felices, porque si
ta cuidas tu huerto, él también te cuida a ti.
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