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Libre
Luis Pita

Vive con libertad, vive mejor  

Luis Pita tiene una libertad financiera de catorce años. Es decir, si hoy dejara su empleo, podría mantener
su nivel de vida actual sin trabajar más de una década. En este libro aprenderás cómo tener tanta
seguridad y tranquilidad como él. Porque si hay algo básico para conseguir libertad es el «preahorro». Y el
autor, que ha ayudado a «preahorrar» a más de cien mil personas, te explicará cómo dar tus primeros
pasos.

Si ya estás ahorrando cada mes, descubrirás cómo obtener una alta rentabilidad por tu dinero para
construir tu libertad financiera en tiempo récord. Si no consigues ahorrar, encontrarás herramientas para
mantener a raya los gastos familiares y ahorrar más que el 95 por ciento de personas de tu edad. También
aprenderás a liberarte de las deudas, de qué forma te interesa amortizar tu hipoteca, los productos
financieros que más te convienen o cómo negociar con éxito un aumento de sueldo, entre otras muchas
cosas. Sean cuales sean tus circunstancias, la sabiduría y experiencia de Luis Pita te ayudarán a
gestionar mejor tu dinero.

Consigue un gasto más consciente, déjate inspirar por los múltiples y variados casos reales que
encontrarás en este libro y decídete a poner en práctica las acciones que te propone el autor, fáciles de
aplicar en tu día a día.

Con ello, mejorarás tu capacidad de ahorro, sabrás generar ingresos pasivos más allá de los bienes
inmuebles y aprenderás a asegurarte una jubilación «a prueba de políticos». Y recuerda: cuanto antes
empieces, más libre serás.

 

Luis Pita

Luis Pita es ingeniero industrial por la Universidad Politécnica de Madrid (UPM) y MBA por el Instituto
Tecnológico de Massachusetts (MIT). Autor de uno de los libros de finanzas personales más vendidos en
España y América Latina, Ten peor coche que tu vecino (2013), es también fundador de la web , el
principal blog de finanzas personales y libertad financiera en español.

Ha dado conferencias sobre ahorro y finanzas personales en empresas y universidades de toda España,
como el Instituto de Empresa, el IESE o la UPM. Asimismo, participa semanalmente en distintos medios
de comunicación ayudando a las personas a poner a punto sus finanzas personales y se describe como
un fanático del ahorro y la libertad financiera.


