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La sabiduria del viejo profesor

Morrie Schwartz

La obra postuma de Morrie Schwartz, el célebre protagonista de Martes con mi
viejo profesor, una obra maestra perspicaz y conmovedora sobre como vivir una
vida plena a cualquier edad.

¢ Quién soy realmente? ¢ Qué he hecho? ¢ Qué considero importante y
significativo? ¢ Qué implica que yo haya vivido? ¢,Qué significa ser verdaderamente
humano y dénde estoy en esa escala?

Morrie Schwartz, el amado protagonista del clasico Martes con mi viejo profesor,
explora estas preguntas y muchas mas en esta obra maestra profunda, poética y
conmovedora sobre vivir y envejecer con alegria y creatividad.

La vejez puede entrafiar muchos desafios, pero también puede ser uno de los
pasajes mas hermosos y gratificantes en la vida de cualquier persona. Morrie se

 basa en sus experiencias como psicélogo social, maestro, padre, amigo y sabio
~ para ofrecernos una hoja de ruta para navegar por nuestro futuro.

. En La sabiduria del viejo profesor, la introduccion perfecta a la filosofia reflexiva de

Morrie, encontraremos ideas empaticas, historias, anécdotas y consejos, siguiendo
la voz tranquilizadora y atemporal de su autor. Deja que Morrie te guie en la
exploracion de la profundidad de las preguntas sobre cémo vivir y como amar.

Morrie Schwartz

Morrie Schwartz se convirtié pdstumamente en una figura de renombre
internacional después de que Martes con mi viejo profesor, de Mitch Albom,
permaneciera en el nimero uno en la lista de bestellers de no ficcion del New York
Times durante cinco afos.

Antes de eso, fue un querido profesor de sociologia en la Universidad Brandeis y
un apreciado terapeuta en Greenhouse en Cambridge, Massachusetts. Morrie
escribio sobre una amplia variedad de temas y dedic6 su vida a ayudar a las
personas a comprender sus relaciones con la sociedad, con otras personas y con
ellos mismos. Su innovador libro, The Mental Hospital (1954), en coautoria con
Alfred Stanton, lo convirtié en una personalidad en el campo de la sociologia, lo
que le valié una catedra completa en su primer puesto universitario. Morrie se
dedico a la justicia social y a valorar a cada ser humano.



