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La mala costumbre
Alana S. Portero

El desgarrador viaje vital de una niña atrapada en un cuerpo que no sabe habitar. Una novela
deslumbrante que no se parece a nada que hayas leído. Un fenómeno literario internacional antes de su
publicación.

El desgarrador viaje vital de una niña atrapada en un cuerpo que no sabe habitar. Una novela
deslumbrante que no se parece a nada que hayas leído. Un fenómeno literario internacional antes
de su publicación.

«La mala costumbre nos enseña a volver a mirarlo todo otra vez y a entenderlo mejor.» Bob Pop
«Una voz transportada por la belleza y la rabia, un canto para las arcángeles derribadas que se alzan
con audacia fraternal, sostenida, libre.» Belén Gopegui
«Un libro hermosísimo, cruel y redentor sobre el camino que recorremos hasta convertirnos en quienes
somos.» Elena Medel
«Una escritora en mayúsculas, cruda y brillante. Un debut arrebatador lleno de buenos augurios. Una
herida sin nombre que por fin podrá cicatrizar.» María Sánchez
«Una novela devastadora. A cada página te traga y te devuelve a la vida. A Alana se la lee con emoción
y admiración.» Iván Repila

Narrada desde una singular y desgarradora voz en primera persona, La mala costumbre recorre la
adolescencia de una niña atrapada en un cuerpo que no sabe habitar, que intenta comprenderse a sí
misma y al mundo en el que vive, desde su infancia en una familia de clase obrera en el barrio de San
Blas, arrasado por la heroína en los años ochenta, hasta las noches clandestinas en el centro de Madrid
de los noventa. Como en una versión bastarda del viaje del héroe, yonquis, divas pop y ángeles caídos
la acompañan en un viaje vital en el que, al final, serán otras mujeres quienes le ayuden a superar la
violencia que encuentra a cada paso.
  La mala costumbre es una novela cruda y feroz, pero también poética y conmovedora, en la que los
extremos se tocan para mostrarnos por qué el resentimiento y la rabia contra el sistema son
completamente válidos para sobrevivir en una sociedad que no acepta a los que son diferentes.
  Dueña de un universo creativo único en el que conviven el teatro, la historia clásica y el activismo,
Alana S. Portero debuta en la ficción con esta novela deslumbrante que se ha convertido en un
fenómeno editorial internacional antes de su publicación.

Puedes escuchar la banda sonora de la novela en:
https://open.spotify.com/playlist/0gQEfjdfg1iInLPl5JPoho?si=rirNC6yaRsautEDcBe27GA 
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Alana S. Portero

Alana S. Portero (Madrid, 1978) es medievalista de formación (UAM); escritora, dramaturga, directora
escénica y cofundadora de la compañía de teatro STRIGA por vocación, y de clase obrera. Escribe
sobre cultura, feminismo y activismo LGTB con un enfoque concreto en la realidad de las mujeres trans
para varios medios, como Agente Provocador, Eldiario.es, El Salto Diario, SModa y Vogue, además de
en su propio Patreon. La mala costumbre es su primera novela.
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