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Desde el diván
Irvin D. Yalom

¿Qué pasa realmente por la cabeza de un psicoanalista?

Una provocadora exploración de las inusuales relaciones que tres terapeutas establecen con
sus pacientes. 

Seymour es un terapeuta de la vieja escuela que desdibuja el límite de la corrección sexual con uno
de sus clientes. Marshal, obsesionado por sus propios comportamientos obsesivo-compulsivos, está
preocupado por el papel que juega el dinero en el trato con sus pacientes. Y por último está Ernest
Lash quien, impulsado por su sincero deseo de ayudar y su fe en el psicoanálisis, inventa un
enfoque radicalmente nuevo de la terapia: una relación totalmente abierta y honesta con un paciente
que amenaza con tener resultados devastadores.

Al exponer las muchas mentiras que se dicen dentro y fuera del diván del psicoanalista, Desde el
diván ofrece a los lectores una tentadora mirada de lo que sus terapeutas podrían estar pensando
durante sus sesiones. Fascinante, absorbente e inteligente, esta novela conmueve a los lectores con
un desenlace de sorprendente humanidad y fe redentora.
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Irvin D. Yalom

 Irvin D. Yalom es una de las figuras más destacadas en el campo de la psicoterapia. Doctor en
medicina, psicólogo de profesión y profesor de psiquiatría en la prestigiosa universidad de Stanford,
sus aportaciones científicas y literarias le han valido un gran reconocimiento.

Es autor de las obras publicadas en Destino Mirar al sol, El don de la terapia, El día que Nietzsche
lloró, El problema de Spinoza, La cura Schopenhauer, Criaturas de un día, Memorias de un
psiquiatra y Desde el diván, traducidas en todo el mundo y que se han ganado el favor de cinco
millones de lectores.


