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Pasito a pasito
Neus Moya Arasa

El libro ideal para recorrer junto a tu peque el camino de sus primerospasos, de la mano de la podóloga
infantil de referencia en España.

El desarrollo de los piececitos del bebé, sus primeros pasos y la evolución de la marcha a lo largo de la
infancia tiene una gran importancia para su desarrollo en el futuro. Pero es un mundo sorprendentemente
desconocido para padres y madres.

De la mano de Neus Moya, la podóloga infantil más conocida en redes, en estas páginas aprenderás
cómo cuidar los pies de tus peques y saldrás de dudas siempre que lo necesites. Neus nos brinda la
ayuda que necesitamos para estar tranquilos y evitar preocupaciones sobre el desarrollo del pie y las
etapas de la marcha. Además, nos revela las claves del calzado más adecuado para cada momento y
cómo elegirlo con sentido común y sin gastar mucho dinero.
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Neus Moya Arasa

Neus Moya Arasa es diplomada en Enfermería y Podología y tiene un máster en Podología pediátrica por
la Universidad de Barcelona. Descubrió la importancia del calzado infantil y decidió hacer difusión de ello a
través de su Instagram @neusmoya.podologa.


