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El final es el principio
Dra. Lola Aparicio

La autora, doctora en Medicina, rompe tabúes narrando testimonios de transición
entre la vida y la muerte, para comprender el proceso de la misma.

Morir es un proceso que está finamente diseñado, en el que se repite un patrón
en el cuerpo, las emociones y el espíritu. ¿En qué consiste ese patrón? ¿Por qué
hay fenómenos que se repiten en el lecho de muerte?

Aunque tú, al igual que todos, posiblemente hayas vivido la pérdida de un ser
querido, es muy probable que te asuste hablar de ello y que te sientas solo.

Tanto si perdemos a alguien, como si nos enfrentamos a una enfermedad terminal,
el miedo a afrontarlo y a compartirlo, es lo habitual.

Este libro te ayudará a conocer el proceso, a aceptar la muerte y a saber
acompañar a las personas que están acercándose al final de su viaje.

 

Dra. Lola Aparicio

Dolores Aparicio es médico desde el año 1986. Ha trabajado en el desempeño
de su profesión desde esa fecha. En su faceta de comunicadora ha participado
asiduamente en Canal Sur en el magazín Mira la Vida y en Cuarto Milenio, del que
formó parte de su Comité de Expertos.

También ha intervenido en diversos congresos sobre Visiones de los Moribundos y
los Fenómenos en el lecho de muerte.

Sigue trasmitiendo y comunicando en su canal de YouTube.
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