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Mindfulness para asesinos
Karsten Dusse

Descubre la novela que ha inspirado la nueva serie de Netflix.  Humor negro,
asesinatos y mindfulness en una combinación explosiva. ¡Medita si te atreves!

Descubre la novela que ha inspirado la nueva serie de Netflix.  Humor negro,
asesinatos y mindfulness en una combinación explosiva. ¡Medita si te
atreves!

El thriller más divertido que leerás este año.

Incapaz de conciliar su vida laboral y familiar, Björn Diemel decide dar el paso e
inscribirse a un curso de mindfulness. Espera así poner fin a las tensiones que le
superan y encontrar la paz interior. Pero cuando eres abogado criminalista y tu
principal cliente es un mafioso tan peligroso como impredecible, es difícil poner
límites. A menos que recurra a una solución drástica para eliminar todo lo que
interfiera con su serenidad y le impida disfrutar del presete: atención plena hasta
las últimas consecuencias. 

Más de 2.500.000 de lectores.



 

Karsten Dusse

KARSTEN DUSSE es abogado y lleva años trabajando como guionista para varios
formatos televisivos. Ha ganado el Premio Alemán de Televisión y varios premios
Comedy de Alemania, aparte de haberse contado entre los fi nalistas del Premio
Grimme. Mindfulness para asesinos y Tu niño interior quiere matar son el primer y
segundo volumen de su exitosa aserie, El Asesino Mindfulness,  publicada en más
de 20 idiomas, con más de 2.500.000 lectores, y que lo ha colocado en la cima de
la prestigiosa lista de Der Spiegel de libros más vendidos.


