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Hablemos de feminismos

Carla Galeote

Testimonio y relato de la tiktoker que arrasa entre la generacion Z hablando de politica y feminismo.

No quiero ser valiente, quiero ser feminista.

Estoy harta de ser valiente y, si estas leyendo esto, probablemente td también. Vivimos en un mundo
hostil, donde las mujeres sentimos miedo, frustracion e injusticia a diario. Frente a esta situacion solo
existe una respuesta: el feminismo.

En estas paginas encontraras un refugio donde sentirte segura, un lugar donde no tendras que ahogar
tus gritos y, en definitiva, una lucha compartida que te necesita. Empodérate, junta tu voz con la de
tantas otras que la alzaron hace tiempo, reivindica tu espacio y, sobre todo, apdyate en tus compafieras.
Si estas harta de ser valiente, sé feminista.

«Aprende y revisate con la plena conviccién de que la valentia, la ilusién y el compromiso con el que
Carla Galeote ha escrito este libro es un aprendizaje para todxs.» Del prélogo de Inés Hernand
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Carla Galeote

Carla Galeote (Lleida, 2000) es creadora de contenido, comunicadora y activista feminista. Graduada
en Derecho por la Universidad de Lleida, Galeote es una de las voces jovenes del movimiento feminista
espafiol que amasa cientos de miles de seguidores en sus redes sociales. Es reconocida por su labor en
defensa de las nuevas narrativas del feminismo, aunque también habla sobre derechos humanos,
igualdad, salud mental y diversidad. En su trayectoria ha colaborado en La Futura Channel, GenPlayz,
Catalunya Plural, LoftiCat de Catalunya Radio y en el pddcast «La Base», de Pablo Iglesias. Ha
participado en varios encuentros con reconocidas politicas espafiolas como Yolanda Diaz, Irene
Montero y Ada Colau.



