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Eso no es sexo
Marina Marroquí Esclápez

¿Somos conscientes de lo que el porno nos está enseñando sobre el sexo? ¡Una sexualidad
alternativa, sana, respetuosa y feliz es más necesaria que nunca!

¿CREES QUE EL PORNO TE ESTÁ ENSEÑANDO TODO LO QUE TIENES QUE SABER SOBRE
EL SEXO?

¿CREES QUE RECIBIR MENSAJES DE CONTENIDO SEXUAL ES EL PRECIO QUE HAY QUE
PAGAR POR TENER REDES SOCIALES?

¿TIENES COMPLEJOS SOBRE TU CUERPO PORQUE NO SE PARECE A LOS QUE EL PORNO
MUESTRA?

¿CREES QUE COMPARTIR FOTOS, VÍDEOS O GIFS SEXUALES POR WHATSAPP ES SOLO
UNA BROMA SIN MÁS?

Te invito a leer este libro y descubrir tu propio camino hacia una sexualidad real, respetuosa,
consentida, divertida, placentera e inclusiva.

¿Cómo nos afecta el consumo masivo de porno? ¿Qué estereotipos de hombres y mujeres se
presentan en él? ¿Qué te gusta de verdad A TI? ¿Cómo puedes disfrutar libremente del sexo más
allá de lo que
el porno plantea?

Si es seguro, libre y deseado, SÍ ES SEXO.
Y si no, ESO NO ES SEXO.
Es lo que el porno te quiere enseñar.

En los últimos años, la educadora social Marina Marroquí se ha erigido como una de las activistas
por la igualdad de género más relevantes en nuestro país.

En los cientos de talleres que imparte en institutos de toda España ha demostrado que conecta
como nadie con los adolescentes.

Así, ha detectado que hoy la gran emergencia es ganarle al porno la batalla por la educación
sexual de nuestros jóvenes, que acceden a vídeos y otro contenido pornográfico de forma masiva,
gratuita, sin filtro y cada vez a edades más tempranas.

Las consecuencias son alarmantes:

-Normalización de la violencia sexual.

-Reducción de la empatía. 

-Aumento de las prácticas de riesgo. 

-Blanqueamiento de la prostitución como algo cool...

Todo bajo la bandera de una supuesta libertad sexual.

Marina explica de forma divertida, cercana pero tajante, las trampas de aceptar el relato del porno:

-Cómo se utiliza para reforzar los roles de hombres dominadores y privilegiados y mujeres
sumisas y menospreciadas.

-Cómo va creando un imaginario que normaliza la cultura de la violación, y educa a «manadas»
que ni tan siquiera creen que estén haciendo algo malo.

-Cómo afecta también a los chicos, cuyo deseo se ha formado viendo porno, y no saben
enfrentarse a sus primeras experiencias reales, o no encuentran una excitación en el sexo real.

-Cómo se va vendiendo la imagen de la prostitución como algo positivo, en base a una
supuesta libertad sexual de las chicas.

A través de ejercicios prácticos, reflexiones compartidas y ejemplos que les son cercanos,
este libro pretende sembrar una semilla de cambio que es una urgencia absoluta: promover una
nueva sexualidad sana, basada en el respeto y que sea libre de verdad. 
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Marina Marroquí Esclápez

Marina Marroquí es educadora social, especialista en violencia de género y autora de Eso no es
Amor: 30 retos para trabajar la igualdad y Eso no es sexo: ¡Otra educación afectivo-sexual es
urgente!

Ha impartido talleres de prevención y detección precoz de violencia de género en adolescentes a
más de 100.000 jóvenes, y ha formado a profesionales del ámbito policial, jurídico, sanitario y
educativo en la detección e intervención con víctimas de violencia de género.

Divulgadora y activista, cree firmemente que la prevención, formación y sensibilización son el
camino para erradicar la violencia de género.

Y cree en la necesidad urgente de reparar el daño de las víctimas para que vuelvan a construirse
tras el maltrato, desterrar el miedo y que vuelvan a ser felices y, sobre todo, libres.

Por su labor, ha sido reconocida como una de las 25 mujeres más importantes de la historia de la
Comunidad Valenciana por las Cortes Valencianas, y galardonada con el premio Ana Tutor, y el
premio Menina Contra la Violencia de Género, entre otros reconocimientos.


