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Yo siempre seré yo, a pesar de ti
Teresa López Cerdán

Una novela que nos habla del amor en el siglo XXI y, sobre todo, del amor propio,
el crecimiento personal y la lucha contra los estándares sociales.
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Karma (Laura) es una mujer que roza los treinta. Trabaja de teleoperadora en
unos grandes almacenes y comparte piso con su amigo Roberto. Son una dupla
galáctica y funcionan mejor que cualquier matrimonio convencional.

La vida de Karma da un vuelco de ciento ochenta grados cuando conoce a
Leo, su match de Tinder. Leo acaba con todos sus miedos y hace que se sienta
como una diosa en la cama y fuera de ella.

Sin embargo, ella convive con los monstruos de su pasado, con la carga de
pesar más de lo que la sociedad acepta como normativo, con la necesidad de
volver a terapia y con la creencia de tener una autoestima que en realidad no es
tan férrea como ella piensa.

Karma somos un poco todas, Karma se construye de todas las mujeres que me
inspiran, Karma soy yo.

¿Por qué se le han de romper los esquemas a una mujer empoderada cuando
un hombre aparece en su vida?

 

Teresa López Cerdán

Teresa López Cerdán nació en Albatera, pueblo de la Vega Baja del Segura, en
Alicante, aunque vive en Madrid desde los dieciocho años. Es actriz, periodista y
creadora de contenido en redes sociales. 

Es cofundadora, junto a Carlos Mesa e Isabel Verdú, de Bendita Inocencia, una
productora teatral que ha llevado a escena varias obras con notable éxito, entre
ellas Gordas y Yo siempre seré yo, a pesar de ti, adaptación de su primera novela.

Dispuesta a acabar con la gordofobia, se ha convertido en abanderada del
movimiento Body Positive.

Encontrarás más información de la autora en:

Instagram y TikTok: @teresalopezcerdan


