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YEWANDE KOMOLAFE

LIBROS COPULA

Gofre & Mochi

Yewande Komolafe, Michelle Obama

El libro de cocina para nifios y adultos de la divertida y educativa serie original de
Netflix. Con prélogo y colaboracién de Michelle Obama.

Viaja por todo el mundo con Gofre y Mochi para descubrir las historias que
esconden los alimentos que comemos, en este libro de cocina accesible y
adaptado a los nifios, basado en la serie infantil de Netflix de Higher Ground, la
productora del presidente Barack Obama y Michelle Obama en colaboracion con
Netflix.

Acompafia a Gofre y Mochi en sus recetas y aventuras culinarias que te llevaran
alrededor del mundo; desde el Estofado delicioso inspirado en el Peru o el Festin
de pani puri de California, e incluso los Onigiri manos a la obra de Japén. Estos
dos grandes amigos te descubrirdn como los chefs usan para cocinar ingredientes
frescos para crear deliciosos platos que enloqueceran tus papilas gustativas.

Cada capitulo empieza con unas bases muy faciles de preparar, como por ejemplo
sales magicas para decorar tus platos, hervir huevos de cuatro formas distintas o
cocer una patata totalmente fuera de lo comun. Luego, las demas recetas se crean
a partir de estas bases tan sencillas. Y antes de que te des cuenta, estaras
cocinando una Ensalada de tomate, un Sancocho de pollo, un Queso a la parrilla o
unas Nubes de merengue. ¢ Estas listo?
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