
Image not found or type unknown

Fecha de
publicación:
08/03/2023

Sello Editorial:
Zenith

Contacto de
prensa

Nombre: Paloma
Cordón

Telefóno: 93 492 86
33

Email:
pcordon@planeta.es

 

Cuentos para enseñar a tus hijos a entender el
divorcio
Janet R. Johnston

Este libro es una valiosa ayuda para que los niños puedan atravesar de la mejor manera posible el
proceso de separación de sus padres y afrontar los cambios que esto puede traer a sus vidas.

Los cuentos que encontraréis en estas páginas están especialmente pensados para que los padres
puedan explicar a los niños, de manera sencilla y con un leguaje adecuado, el proceso por el cual están
pasando y trasmitirles que, aunque sus padres ya no estarán juntos, el amor y el cariño que les tienen
siempre permanecerá intacto.

A través de las situaciones que estos relatos nos presentan podremos encontrar el espacio para que los
niños puedan reflexionar sobre sus emociones y de esta manera gestionarlas desde el respeto y la
empatía.
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El doctor Mitchell Baris ha ejercido la psicoterapia en el área de Denver desde hace más de veinte años.
La doctora Carla Garrity, cofundadora del Neuro-Development Center, ha impartido clases de
Psicopatología Infantil en la Universidad de Denver. La doctora Karen Breunig es psicoterapeuta infantil y
artista plástica. La doctora Janet R. Johnston es directora ejecutiva del Judith Wallerstein Center for the
Family Transition.

 


