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Estuche Marian Rojas

Marian Rojas Estapé

Los dos best sellers que ya han cambiado la vida a mas de 2.000.000 de personas juntos por primera
vez.

Los dos best sellers que ya han cambiado la vida a mas de 2.000.000 de personas juntos por
primera vez.

En este estuche descubriras por qué la Dra. Marian Rojas Estapé ha cambiado la vida de

tantas personas. Por primera vez encontraras juntos los dos libros mas vendidos de no ficcion de los
ultimos afios: Como hacer que te pasen cosas nuevas, que incluye un capitulo nuevo, y Encuentra
tu persona vitamina.

Ambas obras se han convertido en auténticos best sellers mundiales traducidas a mas de 20 lenguas
y publicadas en mas de 40 paises, y han encumbrado a su autora a lo mas alto de la divulgacion
cientifica y psicoldgica de nuestro pais.
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Marian Rojas Estapé

La doctora Marian Rojas Estapé es psiquiatra, licenciada en Medicina por la Universidad de
Navarra. Trabaja en el Instituto Rojas-Estapé en Madrid y su labor profesional se centra
principalmente en el tratamiento de personas con ansiedad, depresion, trastornos de personalidad,
trastornos de conducta, enfermedades somaticas y trauma.

Ha participado en varios proyectos de cooperacion y voluntariado fuera de Espafia y es
embajadora de Manos Unidas. Creadora del Proyecto llussio sobre emociones, motivacion y
felicidad en el mundo empresarial es, ademas, asidua conferenciante nacional e internacional.

Colabora de forma habitual en medios de comunicacidon como el programa Fin de Semana de
COPE, con Cristina Lépez Schlichting.

Sus libros Como hacer que te pasen cosas buenas y Encuentra tu persona vitamina fueron las obras
mas vendidas en Espafia en el afio 2022.



