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Diario de mi embarazo y de los primeros meses
del bebé
Chiara Pastorini

El regalo ideal para que las futuras mamás recuerden para siempre las mil y una emociones del embarazo
y los primeros meses del bebé.

¿Cómo reaccionaste al saber que estabas embarazada? ¿Quién fue la primera persona con quien lo
compartiste? En este diario podrás guardar la foto de la primera ecografía, anotar tus sensaciones durante
esta etapa y escribir todo lo que quieras para que tu bebé pueda leerlo cuando sea mayor. Contiene,
además, textos poéticos preciosos, inspirados esta increíble experiencia, que puedes leerle a tu bebé ya
desde el inicio del embarazo para consolidar el vínculo afectivo, así como en los primeros meses tras el
nacimiento.
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Chiara Pastorini es profesora en la Universidad Paris 9 Dauphine, filósofa en ejercicio, formadora y
fundadora de los talleres de iniciación a la filosofía Les petites Lumières para niños y adolescentes. Es
autora de numerosos libros sobre el tema.


