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El hotel Barbizon
Paulina Bren

De la historiadora y autora galardonada Paulina Bren, nos llega un retrato cautivador, conmovedor e
intrigante de la fascinante historia del hotel residencial más famoso de Nueva York y las mujeres que se
alojaron allí, incluidas Grace Kelly, Sylvia Plath y Joan Didion.

Bienvenidos al Barbizon, el legendario hotel para mujeres de Nueva York.

Después de la Primera Guerra Mundial y con nuevos derechos políticos, las mujeres llegaron a los nuevos
y deslumbrantes rascacielos de Manhattan para estrenar su independencia económica. Pero no iban a
aceptar menos comodidades de las que disfrutaban los hombres. 

Construido en 1927, el hotel Barbizon se diseñó como un lujoso refugio para la «mujer moderna» que
deseaba hacer carrera en el mundo del arte. A lo largo de los años, sus casi 700 pequeñas habitaciones
alojaron a muchas jóvenes ambiciosas que buscaban alcanzar la fama y la fortuna: entre ellas, a Molly
Brown, superviviente del Titanic; a las actrices Grace Kelly, Liza Minnelli, Ali MacGraw y Jaclyn Smith; y a
las escritoras Joan Didion, Gael Greene, Diane Johnson y Meg Wolitzer. Sylvia Plath relató su estancia allí
en La campana de cristal. Asimismo, la revista Mademoiselle y la escuela de secretariado Katharine Gibbs
alojaban allí a sus estudiantes, y la agencia de modelos Ford, a sus jóvenes modelos. 

A pesar de que no todas las mujeres que atravesaron las puertas del Barbizon estaban destinadas al éxito,
el hotel ofrecía a sus residentes una habitación propia y una vida sin obligaciones familiares: les dio a las
mujeres la oportunidad de rehacerse a sí mismas como quisieran. 

El hotel Barbizon es una brillante historia cultural, un colorido y glamuroso retrato de la vida de las jóvenes
que, desde la era del jazz de la década de 1920 hasta el agitado período del movimiento de liberación de la
mujer en los años 60, llegaron a Nueva York en busca de algo más.
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Paulina Bren

Paulina Bren se licenció en la Universidad de Wesleyan, obtuvo un máster en Estudios Internacionales en
la Universidad de Washington y un doctorado en historia en la Universidad de Nueva York. Beneficiaria de
numerosas subvenciones y becas, es asimismo una galardonada historiadora y profesora de Estudios
Internacionales, Estudios de Género y de Medios de Comunicación en el Vassar College.


