Masajes paratu bebe
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N D WIAN L o Los masajes son clave para aliviar dolencias comunes del bebé como las
LN infecciones de oido, el dolor dental, el reflujo gastrico o las noches inquietas.
L]
I |0 SGJ e S Desde los primeros dias, el tacto es uno de los sentidos clave de tu bebé.
b b ’ Compartir momentos de amor y ternura a través de pequefios masajes es una
pg rd tU epe oportunidad Unica para tranquilizarlo y hacerlo sonreir, ademas de fortalecer el
descubre los pequefios gestos que vin(_:ulo de apego. Los beneficio_s_ del contacto yllos masajes son muchos y tienen
lo ayudardn a sentirse tranquilo y feliz un impacto directo sobre la familia y el bebé, asi como sobre el adulto en el que se
convertira.

En esta guia practica aprenderas los gestos a reproducir en cada parte del cuerpo
L £ para liberar las emociones del bebé y ayudarlo a aliviar las pequefias dolencias de
77 la vida cotidiana, como las infecciones de oido, el dolor dental, el reflujo gastrico o
A A ; . las noches inquietas. Ademas, encontraras respuesta a todas las preguntas que

; ' puedas tener sobre esta practica e incluso protocolos de reflexologia emocional
del bebé para aliviar dolencias comunes de una manera muy clara y precisa.
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