
Fecha de publicación:
07/09/2022

Sello Editorial:
Editorial Planeta

Contacto de prensa

Nombre: Isabel Santos

Telefóno: 91 423 03 33

Email: isantos@planeta.es

Nombre: Laura Franch

Telefóno: 91 423 03 03

Email: lfranch@planeta.es

Nombre: Laura Verdura

Telefóno: 91 423 03 03

Email: lverdura@planeta.es

Nombre: Ficción Internacional

Email: prensaficcioninternacional@planeta.es

Nombre: Blanca Vidales

Email: blanca.vidales@planeta.es

Nombre: Fátima Santana

Telefóno: 91 423 03 03

Email: fsantana@planeta.es

 

Limpieza, orden y felicidad
Bego, La Ordenatriz

La guía infalible con todos los trucos de Bego, la Ordenatriz, para que no haya
drama doméstico que se te resista

NI EN DIEZ VIDAS HABRÍAS ADIVINADO LOS MIL Y UN USOS QUE TIENE LA
LACA. ¿PRODUCTO PARA EL PELO? ¡OLVÍDATE! DESPUÉS DE LEER ESTE
LIBRO NO PODRÁS VIVIR SIN ELLA.

Mantener la limpieza y el orden en casa puede convertirse en una auténtica fuente
de estrés en medio del día a día imparable que llevamos, pero viendo a la
Ordenatriz, uno puede creer que todo es posible. Bego es madre de siete hijos y
una trabajadora incansable, y en medio de todo ello se ha convertido en la gran
prescriptora de limpieza en España. ¡No hay mancha ni desteñido que se le
resista!

Consejos prácticos, trucos impensables y mezclas alquímicas que no habrías
imaginado, pero que harán que mantener tu casa limpia se convierta en pan
comido. Una casa a la que nos apetece llegar es un hogar, y conseguirlo es más
sencillo de lo que parece. Si ella puede, ¿por qué tú no? ¡Solo tienes que seguir
sus consejos!

La guía infalible con todos los trucos de Bego, la Ordenatriz, para que no
haya drama doméstico que se te resista



 

Bego, La Ordenatriz

Begoña Pérez, La Ordenatriz, es publicista, relaciones públicas y madre de siete
hijos. A través de sus redes sociales, donde acumula más de dos millones de
seguidores, se ha convertido en la influencer de referencia sobre orden y limpieza.
Colabora con marcas y medios como experta en gestión del hogar, ha
protagonizado una serie para AMC Selekt (Movistar, Orange, Vodafone, etc.) y
semanalmente se la puede ver en Y ahora Sonsoles, el programa de Atresmedia
con Sonsoles Ónega.

Instagram y TikTok: @la_ordenatriz


