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Naturaleza sagrada

Karen Armstrong

Una reivindicacion sobre la necesidad de resintonizar, desde unadimensién espiritual y material, con
nuestro entorno.

Desde el principio de los tiempos la humanidad ha mirado a la naturaleza y ha visto lo divino. En los
escritos de los grandes pensadores de todas las religiones, el mundo natural inspira desde el miedo
hasta el asombro, pasando por la contemplacion tranquila; Dios, o como quiera que se defina lo
sublime, estaba presente en cada escenario. Sin embargo, hoy en dia, incluso cuando miramos un arbol
0 contemplamos un paisaje impresionante, rara vez vemos la naturaleza como algo sagrado.

Naturaleza sagrada revela las conexiones mas profundas entre los seres humanos y el mundo natural.
En esta deliciosa obra, Karen Armstrong nos invita a pensar y sentir de forma diferente para reavivar
nuestro vinculo con la naturaleza y reconstruir nuestra conexion con ella.
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Premio Princesa de Asturias de Ciencias Sociales 2017

Karen Armstrong es una de las principales expertas del mundo en temas religiosos. Paso siete afos
como monja catélica, pero en 1969 colgo los habitos para estudiar inglés en el St Anne's College de
Oxford. En 1982 se convirtié en escritora y locutora a tiempo completo. Es autora de dieciséis libros y ha
sido galardonada con honores y premios en todo el mundo, incluido el premio inaugural Nayef Al-
Rodhan de la Academia Britanica para mejorar el entendimiento transcultural en 2013 y el premio
Princesa de Asturias de ciencias sociales en 2017.



