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Educar en Montessori
Julia Palmarola

Una guía práctica para estimular el aprendizaje de niños y niñas de 4 a 8 años con
múltiples actividades siguiendo el método Montessori.

Aplica el método Montessori en casa con poco esfuerzo y mucha diversión gracias
a esta guía práctica con más de 70 actividades sencillas que invitan a los niños y
las niñas de 4 a 8 años a descubrir las letras, los números y el mundo que les
rodea. Centradas en la vida práctica y sensorial, la lectoescritura, las
matemáticas, las ciencias, la música, el arte y los idiomas extranjeros, todas
las actividades se ajustan a los principios Montessori de estimular los
sentidos y fomentar la autonomía, la paciencia y la curiosidad.

No importa si tus hijos van a un colegio Montessori o no: sea cual sea vuestra
situación, podréis realizar estas actividades en casa, dedicándoles tan solo un rato
cada día. Lo único que necesitaréis son ganas de crecer y aprender juntos, un
poquito de paciencia y sobre todo… ¡mucho amor!

 

Julia Palmarola

Julia Palmarola es una arquitecta que dejó los planos y se volcó en la divulgación
y creación de materiales del método Montessori cuando nació su primera hija.
Después de varios años trabajando el método Montessori en casa, decidió
compilar sus experiencias en su primer libro, La guía práctica del método
Montessori, que escribió para otros padres en su misma situación. Tras el éxito de
este primer manual, publicó Leer con el método Montessori y Matemáticas con
Montessori. Todos ellos han sido muy bien recibidos tanto por padres y madres
como por maestros de educación infantil y primaria.


