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Todo el tiempo del mundo
Lisa Broderick

Descubre cómo dejar de ser esclavo del tiempo para convertirte en creador de tu propia experiencia.

Nos pasamos el día corriendo, dándonos prisa, abrumados… nos faltan horas incluso para dormir. El
tiempo es algo de lo que no podemos escapar, y también es un concepto que aún no comprendemos del
todo. En lo único en lo que casi todos nos ponemos de acuerdo es en que tenemos muy poco.

Hoy en día la idea de que el tiempo no es algo lineal, ni una fuerza inamovible, empieza a ser más
conocida. Pero las implicaciones que esto tiene en nuestro día a día todavía se nos escapan y parecen
accesibles solo a ciertos teóricos de la física cuántica con muchos doctorados a sus espaldas.

En este libro (con prólogo del renombrado maestro espiritual Don Miguel Ruiz) Lisa Broderick examina la
ciencia y la metafísica de la construcción humana del tiempo. Lisa Broderick nos revela que el tiempo es
una energía maleable y que podemos influir en él y manipularlo de la misma forma que sucede con otras
energías sutiles. Así, el tiempo puede convertirse en un recurso abundante que podemos liberar de forma
activa para tener todo el tiempo del mundo y conseguir el tipo de vida que deseamos. A medida que
aprendamos los conceptos y las técnicas que comparte la autora en un discurso fascinante, descubriremos
que podemos dejar de ser esclavos del tiempo para convertirnos en creadores de nuestra propia
experiencia.
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Lisa Broderick

Lisa Broderick es ejecutiva en consultoría de negocios y finanzas que están a la vanguardia del uso de la
tecnología con el fin de transformar a las personas y sus comportamientos. Su pasión es ayudar a las
personas a dominar sus habilidades innatas con prácticas diseñadas para mejorar sus vidas y sus
relaciones. Es una gran comunicadora que consigue que la ciencia sea comprensible, relevante y
cautivadora. Su enfoque integra los principios de la ciencia con los de la espiritualidad, además de sus
propias experiencias personales, y ha ayudado a lanzar negocios y productos en el momento perfecto,
eliminar dudas, experimentar una creatividad constante y aprovechar recursos ilimitados (incluido el tiempo)
para obtener energía e inspiración. Actualmente dirige su propia consultora en Nueva York.

Se graduó en la Universidad de Stanford y tiene un MBA de Duke, y además de su actividad profesional es
business corresponsal en ABC Network News (Nueva York). También es fundadora de la iniciativa
Police2Peace, que propone transformar el término «oficial de policía» en «oficial de paz» y que está
recibiendo mucha atención en los medios de comunicación estadounidenses.


