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El saber proscrito
Alice Miller

Cómo superar las malas experiencias que los padres pueden llegar a imponer a sus hijos durante el
proceso educativo.

Cómo superar las malas experiencias que los padres pueden llegar a imponer a sus hijos durante el
proceso educativo.

El saber proscrito nos descubre la raíz de muchos de nuestros males originados durante la infancia y, en
particular, analiza las enseñanzas que recibimos a tan temprana edad. En efecto, los adultos «sofocan»
muy pronto en el niño los conocimientos que este adquiere del mundo, con el fin de imponerle, a su vez, la
educación trasmitida por otros adultos. La célebre psicoanalista Alice Miller propone aquí un modo de
prevenir y curar ese mal porque, así mutilado, el niño accede difícilmente «con naturalidad» a la madurez.
Más aún, los obstáculos al desarrollo de su saber le llevan a creer que la vida está hecha de muros y
alambradas y, ya adulto, a parapetarse tras un cúmulo de prejuicios. Miller explica cómo podemos
recuperar ese «saber proscrito» que sigue vivo, aunque reprimido en cada uno de nosotros.
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Alice Miller

Alice Miller nació en Lviv (en la actual Ucrania, entonces Polonia) en 1923, y murió en Saint-Rémy-de-
Provence, Francia, en 2010. Estudió filosofía, psicología y sociología en Basilea. Tras el doctorado, se
formó en Zúrich como psicoanalista, profesión que ejerció durante veinte años, antes de publicar, en 1979,
su ensayo El drama del niño dotado, que le confirió fama internacional como psicoanalista, terapeuta y
autora de obras fundamentales sobre las consecuencias del maltrato en la infancia. La llave perdida se
suma a otros grandes títulos de la exitosa Biblioteca Alice Miller de Tusquets Editores, como El drama del
niño dotado, Salvar tu vida, El cuerpo nunca miente o Por tu propio bien.


