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Risto Mejide

Esto no es un manual. Ni un diccionario. Ni tan siquiera una guia.

Esto no es un manual. Ni un diccionario. Ni tan siquiera una guia.

Nos pasamos la vida buscando una aprobacion que no necesitamos por parte de
gente a la que le damos igual para que nos permitan seguir haciendo aquello que
no nos satisface con el objetivo de conseguir algo que en realidad jamas quisimos.

Esto no es un manual. Ni un diccionario. Ni tan siquiera una guia. Basicamente,
porgue no esta ordenado. Como la vida, que viene siempre como le da la gana.
Después de un polvo, un asterisco en la analitica; antes de cualquier cumpleafios,
un funeral. Esto se parece mas a un pufiado de cuandos protagonizado por
algunos quiénes que se empefian en encontrarle a todo un porqué.



Risto Mejide

Risto Mejide es licenciado en Administracion y Direccion de Empresas y master in
Business Administration por ESADE. También es socio fundador y director creativo
de la agencia de publicidad AFTERSHARE.TV y de la aceleradora de start-ups
Conector. En 2012 fue elegido por sus colegas publicitarios uno de los Mejores
Creativos del Afio, segun encuesta elaborada por ASM para la revista Control.

Su popular carrera televisiva incluye, entre otros, Todo es mentira (Cuatro), Got
Talent (Telecinco), Viajando con Chester (Cuatro), Operacion Triunfo (Telecinco),
Tu si que vales (Telecinco), Al rincén de pensar (Antena 3) y Factor X (Telecinco).

Hasta ahora ha publicado ocho libros de éxito: El pensamiento negativo (2008), El
sentimiento negativo (2009), Que la muerte te acompafie (2011), Annoyomics, el
arte de molestar para ganar dinero (2013), No busques trabajo (2013), Urbrands,
(Premio Espasa al mejor ensayo de 2014), X (2016), Diccionario de las cosas que
no supe explicarte (2019) y El chisme (2021).

Con mas de 2,7 millones de seguidores en Twitter, mas de 2,5 millones de
suscriptores en su Blog personal, mas de 860.000 en Facebook y 1.300.00 en
Instagram, Risto Mejide es considerado uno de los mas influyentes comunicadores
de nuestro pais.



