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¡Escúchalos!
El Hematocrítico

El conocido autor Miguel López, El Hematocrítico, presenta ¡Escúchalos!, su primer libro dirigido a adultos
en defensa de una crianza desde la empatía, desde la escucha, desde la ternura y desde el
acompañamiento.

El conocido autor Miguel López, El Hematocrítico, presenta ¡Escúchalos!, su primer libro dirigido a
adultos en defensa de una crianza desde la empatía, desde la escucha, desde la ternura y desde el
acompañamiento.

Este libro es un manifiesto en defensa de los peques. Un ensayo con una filosofía general que plantea una
crianza más respetuosa con los niños y las niñas y que se centra en la empatía, la escucha, la ternura y el
acompañamiento.

Para el autor, los padres y madres de hoy quieren hacerlo todo tan bien que se olvidan de pensar en los
verdaderos protagonistas de la infancia: los niños y las niñas.

En este libro, cuyas características principales son el sentido del humor y la cercanía que caracterizan a El
Hematocrítico, el autor quiere compartir como padre, pero también como educador que se ha pasado
muchas horas en las aulas y los patios del cole, su propia visión de la crianza y aborda temas como: las
actividades extraescolares, el miedo al aburrimiento, las mochilas, las pantallas, las etiquetas que ponemos
a los niños, los juguetes sexistas, la muerte, las madres helicóptero o el lenguaje violento que utilizamos
con los más pequeños.  

La crianza no consiste en crear super niños y niñas para el futuro. No se trata de hacerlos competidores en
el mundo laboral, ni siquiera a los que más idiomas saben ni a los que tienen más competencias en
robótica y ballet. Se trata de criar personas tranquilas, seguras y felices.
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El Hematocrítico

Miguel López (A Coruña, 1976-Vigo 2023), alias El Hematocrítico, fue maestro de educación infantil y
primaria, autor de innumerables proyectos de humor y uno de los escritores de libros infantiles más
queridos en España. Entre su obra literaria, que comprende más de una veintena de títulos, cabe destacar 
Feliz Feroz, Agente Ricitos, Lobo con botas, Cuadernito de Escritura Divertida o la serie Max Burbuja. En
Grupo Planeta publicó la novela Los cinco superdetectives (Martínez Roca, 2018), el manifiesto
¡Escúchalos! en defensa de una crianza desde la empatía (Paidós, 2022) y el cuento infantil Leo no sabe
jugar (Zenith, 2023).


