
Fecha de publicación:
23/03/2022

Sello Editorial:
Libros Cúpula

Contacto de prensa

Nombre: Paloma Cordón

Telefóno: 934928633

Email: pcordon@planeta.es

Nombre: Ester Torras

Telefóno: 934928895

Email: etorras@planeta.es

 

A job to do
Mireia Rigol

Explora tu verdadero yo y obtén tu mejor versión en el entorno laboral o descubre
tu pasión y aprende a vivir de ella. ¡Tú eliges!

Explora tu verdadero yo y obtén tu mejor versión en el entorno laboral o
descubre tu pasión y aprende a vivir de ella.

El journal que tienes entre tus manos aborda un tema de gran actualidad en estos
tiempos que vivimos: la esfera laboral. Estamos en un momento de crisis y de
cambios constantes que nos han obligado a replantearnos nuestro futuro, o que,
empezando a imaginarlo, nos produce ansiedad y no sabemos hacia dónde
dirigirnos.

¿La misión de este libro? Inspirarte y acompañarte para que descubras qué te
gusta (tus pasiones), qué sabes hacer (tus habilidades), qué te mueve
(motivadores inconscientes) y qué puedes aportar al mundo siendo tú.

 

Mireia Rigol

Humanista inquieta, omnívora cultural y siempre dispuesta a compartir las
conclusiones del último webinar al que se ha apuntado, Mireia es la persona que
quieres tener delante en una conversación, en un viaje o en el trabajo. Completista
y selectiva a la vez, sus intereses son la cornucopia de los referentes, vivencias y
emociones que necesitas y quieres que te acompañen en tu vida.


