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Los fogones tradicionales

Decasa

Las recetas del programa mas visto de Canal Cocina.

Fogones tradicionales recoge una seleccién de las 300 mejores recetas del
programa mas exitoso y longevo de Canal Cocina que ha recorrido todos los
rincones de Espafia buscando esas casas en las que aun se cocina en chimenea a
fuego lento y en las que los lugarefios preparan recetas que practicamente han
caido en el olvido y que asi queden recogidas en esta obra para no dejar morir
esos platos de antafio, transmitidos de generacién en generacion.

Tras sus exitosas veinte temporadas en television, esta obra recupera asi el
proceso de elaboracién de diferentes platos de nuestra cocina popular. De la mano
de quienes aun conservan las viejas recetas heredadas de sus antepasados,
podremos conocer y recordar la mas rica tradicion gastronémica

de Espafia. Tortillitas de garbanzos, Liebre al vino tinto, Cocido de Lalin o
Rosquillas de hojaldre son solo algunos de los platos que encontraremos en el
libro y que son originarios de diferentes localidades y rincones de toda Espafia.

Por ello, si quieres saborear las recetas tradicionales que cocinan los hombres y
mujeres en los diferentes pueblos del pais y que forman ya parte de la memoria
colectiva, aqui tienes por fin el libro de Fogones tradicionales.
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Canal Cocina, el tematico lider en el segmento estilo de vida con mas de 400.000
contactos diarios y con un 80% de produccion propia, triunfa dentro y fuera de la
television. Una decena de libros avalan su éxito en el terreno editorial. Ademas,
250.000 usuarios degustan ya la primera aplicacion de videorrecetas en el mundo
para iPhone y iPod touch y méas de 200.000 usuarios Unicos prueban, cada mes,
los sabores de www.canalcocina.es.



