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Los bebés y sus madres
Donald W. Winnicott

Recuperamos Los bebés y sus madres, un manual clásico que todavía hoy
recomiendan tanto madres como pediatras en el que se abordan los problemas
fundamentales de la primera infancia.

Escrito en estilo accesible y estimulante, este libro será de gran ayuda para
padres y para todos aquellos que deban ocuparse de niños pequeños.

Los bebés y sus madres aborda los problemas fundamentales de la primera
infancia, al tiempo que reúne las más maduras reflexiones de Winnicott sobre la
relación de las madres con sus bebés y sobre los procesos psicológicos que tienen
lugar en estos últimos cuando nacen o en sus primeros meses de vida.

Winnicott analiza las necesidades mínimas de todo bebé, la lactancia natural como
primer diálogo y «material para los sueños», el psicoanálisis y la obstetricia, los
primeros signos de la personalidad y la naturaleza de la comunicación no verbal de
la díada madre-lactante, poniendo de manifiesto permanentemente su enorme
respeto por la madre.

 

Donald W. Winnicott

Donald Woods Winnicott, pediatra y psicoanalista británico (1896-1971), fue
presidente de la Sociedad Psicoanalítica Británica en dos ocasiones (1956-1959 y
1965-1968) y se interesó especialmente por las implicaciones de la relación
madre-lactante. Además de sus trabajos teóricos especializados —que incluyen
textos como El gesto espontáneo, Cartas escogidas, Deprivación y delincuencia,
Exploraciones psicoanalíticas, 1 y 2, Sostén e interpretación, La naturaleza
humana, El hogar, nuestro punto de partida, Los procesos de maduración y el
ambiente facilitador y Escritos de pediatría y psicoanálisis—, expone también,
mediante un lenguaje accesible tanto a padres como a educadores, la concepción
psicoanalítica de la infancia en obras ya célebres como Conozca a su niño o
Conversando con los padres. Todos estos libros están publicados también por
Paidós.


