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Los bebés y sus madres

Donald W. Winnicott

Recuperamos Los bebés y sus madres, un manual clasico que todavia hoy
recomiendan tanto madres como pediatras en el que se abordan los problemas
fundamentales de la primera infancia.

Escrito en estilo accesible y estimulante, este libro sera de gran ayuda para
padres y para todos aquellos que deban ocuparse de nifios pequefios.

Los bebés y sus madres aborda los problemas fundamentales de la primera
infancia, al tiempo que retine las mas maduras reflexiones de Winnicott sobre la
relacion de las madres con sus bebés y sobre los procesos psicoldgicos que tienen
lugar en estos Ultimos cuando nacen o en sus primeros meses de vida.

Winnicott analiza las necesidades minimas de todo bebé, la lactancia natural como
primer didlogo y «material para los suefios», el psicoanalisis y la obstetricia, los
primeros signos de la personalidad y la naturaleza de la comunicacion no verbal de
la diada madre-lactante, poniendo de manifiesto permanentemente su enorme
respeto por la madre.

Donald W. Winnicott

Donald Woods Winnicott, pediatra y psicoanalista britanico (1896-1971), fue
presidente de la Sociedad Psicoanalitica Britanica en dos ocasiones (1956-1959 y
1965-1968) y se interesd especialmente por las implicaciones de la relacion
madre-lactante. Ademas de sus trabajos tedricos especializados —que incluyen
textos como El gesto espontaneo, Cartas escogidas, Deprivacion y delincuencia,
Exploraciones psicoanaliticas, 1y 2, Sostén e interpretacion, La naturaleza
humana, El hogar, nuestro punto de partida, Los procesos de maduracién y el
ambiente facilitador y Escritos de pediatria y psicoanalisis—, expone también,
mediante un lenguaje accesible tanto a padres como a educadores, la concepcion
psicoanalitica de la infancia en obras ya célebres como Conozca a su nifio o
Conversando con los padres. Todos estos libros estan publicados también por
Paidos.



