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Tus deseos te están esperando
Alicia Sánchez Pérez

El bestseller de Alicia Sánchez sobre visualización creativa en una nueva edición revisada.

Los límites que encuentras en tu vida son todos mentales. El objetivo de este manual es llevarte a
experimentar cómo tus sueños, tus objetivos y tus deseos vienen hacia ti sin esfuerzo, simplemente
utilizando la imaginación y el sentir. Todo está en tus manos. ¿Quieres jugar?

De la mano de Alicia Sánchez aprenderás a entrenar tu mente para que escuche a tu corazón, expanda
sus límites y te ofrezca nuevas y mejores experiencias en todas las áreas de tu vida. Tienes ante ti una
vida llena de posibilidades como nunca habías imaginado. Todo es posible.

«Ella colocó mi percepción de la vida en un espacio de juego de POSIBILIDADES que jamás pensé
que existía. […] Tengo la certeza de que jamás podré pagarle lo que metió en mi cerebro.»
Mercedes Milá
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Alicia Sánchez Pérez

Alicia Sánchez se define como una mujer fascinada por la vida. Camina por ella llena de curiosidad por
todo. Utiliza la cotidianidad para aterrizar las ideas que tantas veces hemos leído, y las comparte. Dice
que la vida cada día le enseña que todo es tan simple...

Su afán por comprender el mundo que la rodea y su constante búsqueda interior la han conducido por un
increíble camino de autodescubrimiento y crecimiento personal que ha puesto al servicio de los demás. En
sus conferencias transmite el sencillo punto de vista que ha descubierto a través de sus experiencias. La
vida es su maestra y su escuela.

Es autora de Separación consciente (Zenith, 2022), Tus deseos te están esperando (Zenith, 2022), Sana
tu vida desde dentro (Zenith, 2021), Todo es posible (Zenith, 2018), La voz de tu cabeza (Zenith, 2019), El
experimento y Ser árbol. Es la voz de la Escuela Alicia Sánchez, plataforma donde comparte todo lo que
aprende en su vida.


