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La era del veganismo
Ibai Vegan

Un manifiesto sobre veganismo y contra el maltrato animal de @ibaivegan, el divulgador y activista vegano
referente en redes.

Este libro contiene información detallada y un sinfín de argumentos para responder a todas esas preguntas
sobre veganismo que seguramente te haga todo tu entorno si le dices que has decidido sumarte a este
movimiento a favor de los animales.

Además, hace un repaso por la historia de los derechos de los animales porque, al contrario de lo que se
dice, esta lucha no es una moda y lleva ya siglos en marcha. Es una lucha que apela a la responsabilidad,
ya que en cada segundo que pasa matan de forma horrible a 3.000 animales en todo el mundo solo en la
industria alimentaria, sin contar otras como la de la moda o la del entretenimiento. Si queremos ayudarles
lo mínimo que podemos hacer es intentar hacer llegar al máximo de gente posible un discurso coherente
que nos permita, por fin, comenzar a cambiar las cosas.
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Ibai Vegan

Ibai es vegano, abogado y activista por los derechos de los animales. Tiene una de las cuentas en
Instagram de mayor influencia sobre el tema y es unos de los jóvenes referentes del veganismo en España.


