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Mi vida al aire libre
Miguel Delibes

El texto más personal del narrador vallisoletano.

El texto más personal del narrador vallisoletano.

Mi vida al aire libre no es una novela sino una peculiar y divertidísima autobiografía. Delibes evoca su
vida al hilo del recuerdo de los diferentes deportes que ha practicado. Así, a través de su pluma
conocemos su temprana pasión por el fútbol, las primeras salidas al campo con su padre, la extraña
relación entre amor y ciclismo, la magia intransferible de la motocicleta, su resistencia a aceptar el
sistema de puntuación en el tenis, su afición por la pesca de la lubina y el cangrejo o sus chapuzones
placenteros en el río o en el mar. Delibes vuelve la mirada atrás con los ojos de un niño. En prosa
ajustada y transparente nos brinda unas memorias profundamente personales, llenas de nostalgia y
humor, ternura y espontaneidad, que se leen con la misma fruición que sus mejores novelas.
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Miguel Delibes

Miguel Delibes (Valladolid, 1920-2010) se dio a conocer como novelista con La sombra del ciprés es
alargada, Premio Nadal 1947. Entre su vasta obra narrativa destacan Mi idolatrado hijo Sisí, El camino
, Las ratas, Cinco horas con Mario, Las guerras de nuestros antepasados, El disputado voto del señor
Cayo, Los santos inocentes, Señora de rojo sobre fondo gris o El hereje. Fue galardonado con el
Premio Nacional de Literatura (1955), el Premio de la Crítica (1962), el Premio Nacional de las Letras
(1991) y el Premio Cervantes de Literatura (1993). Desde 1973 era miembro de la Real Academia
Española. Ediciones Destino ha publicado sus Obras completas.


