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Mask off. Quién soy cuando nadie mira
Mónica Morán

Vuelve Mónica Morán más sincera que nunca

Hablemos de quién soy y de quién eres cuando nadie más está mirando, sin filtros y sin máscaras.

Te explicaré las cosas de mi PASADO que me han hecho ser quien soy en el PRESENTE y hacia
donde me gustaría encaminar mi FUTURO.

Deja que, a través de mis propias experiencias y todo lo que he vivido, llene este libro de consejos
para ayudarte a que entiendas un poco mejor de dónde vienes, dónde estás y qué te depara la vida.
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Mónica Morán

Mónica Morán, o @monismurf, tal y como es conocida en las redes sociales, es una de las grandes
estrellas de TikTok. La muser obtuvo un éxito inmediato al crearse su cuenta de TikTok, llegando a
conseguir los 100.000 seguidores en el primer mes. En la actualidad cuenta con más de 8 millones
de seguidores en esta red social, y con más de 2 millones de seguidores en su cuenta de Instagram.
En 2018 salió a la venta su primer libro Diario de una muser. En junio de 2019 sacó su propia
agenda y meses más tarde publicó su segundo libro, Detrás de todo. Lo que ningún influencer
cuenta. Un año más tarde publica Make it happen. En 2022 publica su tercer libro Mask off. Quién
soy cuando nadie mira. 


