
Fecha de publicación:
12/01/2022

Sello Editorial:
Libros Cúpula

Contacto de prensa

Nombre: Paloma Cordón

Telefóno: 934928633

Email: pcordon@planeta.es

Nombre: Ester Torras

Telefóno: 934928895

Email: etorras@planeta.es

 

No hay mejor momento que el futuro
Michael J. Fox

La biografía del actor Michael J. Fox a través de su lucha contra el Párkinson y los
retos a los que se enfrenta.

Las memorias del actor Michael J. Fox sobre las etapas de su vida relacionadas
con la salud, desde su experiencia con el Párkinson hasta la operación de un
tumor benigno en la médula espinal, y en las que relata en primera persona los
problemas de salud que ha tenido, y cómo le hicieron perder su optimismo
temporalmente.

A través de capítulos dinámicos —llenos de recuerdos, reflexiones y de un gran
sentido del humor— relata de forma amena sus momentos más duros.

Una historia de lucha, coraje y superación que ofrece un final lleno de esperanza,
así como una mirada resiliente ante la dureza de la vida.

Unas memorias conmovedoras, a menudo divertidas, en las que Michael J.
Fox revela cómo recuperó su sentido del optimismo y reflexiona sobre la
edad, la familia y la vida con una discapacidad.

 Michael J. Fox


