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El código del niño
Danielle Dick

Todos los niños nacen con un talento oculto en sus genes. Este libro te ayudará a encontrarlo y
estimularlo.

Llevamos años consumiendo libros con consejos para padres centrados en el cerebro y el aprendizaje
del niño. Sin embargo, esta tendencia obvia un hecho biológico elemental, que es que la genética
influye en todos y cada uno de los aspectos del comportamiento humano. Por primera vez, El código
del niño ofrece una explicación clara y concreta del papel de los genes en el desarrollo de nuestros
niños y propone una forma más inteligente y mucho más eficaz de criar a los hijos.

Danielle Dick, reputada genetista y psicóloga del comportamiento, nos sumerge en el desconocido
funcionamiento de la genética y nos explica cómo los genes conforman el carácter, la sociabilidad, el
miedo, la ansiedad, la adicción o la felicidad. Cada niño tiene un código genético único que no
podemos ignorar, y este libro aporta las herramientas necesarias para entender a tu hijo desde el
primer día, adaptar su crianza a sus aptitudes y ayudarle a sacar todo su potencial.

Incluye cuestionarios para categorizar el comportamiento de los niños y proporciona estrategias
prácticas e individualizadas para apoyar sus puntos fuertes y ayudarles a superar sus retos.
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Danielle Dick

Danielle Dick es catedrática de genética molecular y psicología en la Universidad de Virginia. Recibió
su doctorado en psicología en 2001 por la universidad de Indiana donde posteriormente realizó su
posdoctorado de genética molecular. Fundó y dirige el Instituto de salud emocional y comportamiento
(College Behavioral and Emotional Health Institute), y es la responsable del proyecto «Spit for Science
Study», el más grande del mundo dedicado a entender cómo la genética y el entorno afectan al
comportamiento y la salud emocional en los estudiantes.


