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Autoliderazgo femenino
Nora Rodríguez

El auténtico cambio empieza en ti

Algo está cambiando en nuestra sociedad, pero estamos en los albores del
cambio. Durante la crisis pandémica de 2020, siete mujeres líderes tomaron
decisiones ejemplares en momentos críticos, y todas, con una visión ética
personal, priorizaron el bienestar del grupo y el sentido de la justicia.

El principal desafío de nuestra sociedad es, precisamente, desarrollar un nuevo
estilo de liderazgo femenino. Y Nora Rodríguez, con una amplia experiencia como
mentora de líderes, afirma que al mundo le quedan millones de estilos de liderazgo
femenino por practicar y expandir. Pero para que lleguen deberemos desbloquear
las barreras que impiden el progreso de las mujeres, dinamitar prejuicios y superar
estereotipos de género.

Gracias a este libro comprendemos cómo y por qué la filosofía estoica nos permite
superar un estilo de pensamiento basado en el individualismo y la exclusión para
acercarnos a otro más inclusivo, que nos lleve a construir una sociedad más ética,
justa, solidaria y sostenible. Y eso sólo puede conseguirse incluyendo a las
mujeres.

Nora Rodríguez nos enseña a desarrollar el autoliderazgo femenino centrado en la
persona: un liderazgo en sintonía con nuestros valores, habilidades y talentos que
nos permitirá alcanzar un rol transformador e impactar en nuestro entorno de
forma positiva. ¡Sé parte del cambio!



 

Nora Rodríguez

Nora Rodríguez, CEO & Founder de Architects of Happiness, es educadora,
consultora, ensayista y mentora de mujeres líderes. Nacida en Buenos Aires en
1960 y formada en educación humanista, ha llevado a las aulas la importancia de
poner el foco en el cerebro social, mejorando lo que nos hace humanos para
mejorar los aprendizajes.

Autora de numerosos libros, actualmente lidera y dirige la Consultoría HSI & HCI
(Happy Schools Institute & Happy Companies Institute) con la que, lidera un
equipo de profesionales de diferentes países que trabajan por la promoción de la
resiliencia social. En su larga trayectoria destaca el haber creado y dirigido
programas de impacto educativo como la Escuela Internacional de Justicia Juvenil,
con sede en Bruselas, así como el I Congreso Internacional de «Educación del
cerebro social en las aulas».

Su TEDx «Despierta el cerebro social de un niño y despertarás sus talentos» ha
inspirado a miles de personas alrededor del mundo. Su visión basada en la
importancia del bienestar del grupo ha sido escuchada tanto en la ONU como en
The Trust For The Americas, afiliado a la Organización de Estados Americanos.
Como consultora de ONU Migraciones, es de destacar su programa de mentoría
social para el desarrollo del autoliderazgo, la sostenibilidad y el emprendimiento de
los colectivos migrantes.


