
Fecha de publicación:
12/01/2022

Sello Editorial:
Editorial Planeta

Contacto de prensa

Nombre: Isabel Santos

Telefóno: 91 423 03 33

Email: isantos@planeta.es

Nombre: Laura Franch

Telefóno: 91 423 03 03

Email: lfranch@planeta.es

Nombre: Laura Verdura

Telefóno: 91 423 03 03

Email: lverdura@planeta.es

Nombre: Ficción Internacional

Email: prensaficcioninternacional@planeta.es

Nombre: Blanca Vidales

Email: blanca.vidales@planeta.es

Nombre: Fátima Santana

Telefóno: 91 423 03 03

Email: fsantana@planeta.es

 

No tengas miedo a nada
Curro Cañete

El nuevo libro de Curro Cañete, autor del éxito El poder de confiar en ti, que
regresa con un método infalible para cumplir nuestros sueños

ABRE TU MENTE. ENCUENTRA TU PROPÓSITO. CUMPLE TUS SUEÑOS.

Sí, es posible transformar nuestra vida para vivirla de forma plena y maravillosa.
Hace años, Curro Cañete descubrió que no solo era una posibilidad, sino que
ayudar a otros a conseguirlo era su propósito. Desde entonces, sus libros han
llegado a cientos de miles de lectores a los que ha enseñado que, cuando confías
en ti y en la vida, todo lo que ves a tu alrededor también cambia.

En este libro encontrarás un método para dejar atrás el miedo y el dolor, proteger
tu paz interior y aprender a tomar tus decisiones con alegría, enfocándote en el
camino hacia tus sueños. Aprenderás a escucharte con sabiduría y comprenderás,
por fin, que en la vida no hay imposibles.

«Cuando los sueños que creías imposibles empiezan a hacerse realidad
delante de ti, sientes muchísima emoción y felicidad. Tu mente se ensancha,
tus posibilidades aumentan y los límites que existen para otros dejan de
existir para ti.»

El nuevo libro de Curro Cañete, autor del éxito El poder de confiar en ti, que
regresa con un método infalible para cumplir nuestros sueños



 

Curro Cañete

Curro Cañete (@currocanete) es licenciado en Derecho y Periodismo y coach
titulado por la Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma de Madrid. Ha
ayudado a miles de profesionales a enfocarse y a aumentar su éxito y su felicidad.
Apasionado por el comportamiento humano, su propósito es que las personas
crean en sí mismas para disfrutar de la vida, vivir sin miedo y cumplir sus sueños.


