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Tiburcio, el tiburón cocinero
Xabier Gutiérrez

El libro de cocina para pequeños cocineros con las recetas más divertidas, fáciles
y saludables.

El libro de cocina para pequeños cocineros con las recetas más divertidas,
fáciles y saludables.

Tiburcio es un tiburón cocinero. Escuala es su mujer y tiene buena relación con su
marido. De hecho, cocinan a la par. Tienen dos hijos, Tigre y Tora. Ella es reflexiva
y con melena corta. Él, alocado con granos en la cara y brackets. Juntos nos
enseñarán a cocinar a mayores y a pequeños a través de una treintena de
deliciosas recetas originales, geniales, fáciles y divertidas para compartir en
familia, y además nos mostrarán un montón de ideas y trucos para que todo salga
genial y podamos vacilar a los amigos, familiares, vecinos e invitados que
encontremos por ahí.

 

¿Tienes hijos o hijas de entre dos y doce años? ¿Buscas un libro que te enseñe
recetas fáciles ambientadas en su universo? ¿Estás intentando encontrar un texto
sencillo y divertido que te dé ideas para cocinar con los peques? ¿Crees que
jugando y con algo de humor es como mejor se aprende? ¿Te gusta cocinar,
aunque sea un poquito? ¿Te gusta saber que tus hijos saben lo que comen?
¿Disfrutas cuando vas a hacer la compra con ellos? ¿Sabías que la cocina es la
llave de la futura salud de tus queridos retoños? Si has contestado afirmativamente
a la mayoría de estas preguntas, Tiburcio, el tiburón cocinero, es tu libro.

 

Xabier Gutiérrez

Xabier Gutiérrez (San Sebastián, 1960) es cocinero, psicólogo y escritor. Dirigió el
departamento de innovación del Restaurante Arzak en San Sebastián durante más
de treinta años. Actualmente, asesora a empresas del sector de la alimentación y
colabora con distintos medios de comunicación. Imparte clases en el máster de
innovación y creatividad del Basque Culinary Center. Es autor de 22 obras, entre
ellas catorce libros de cocina y cinco ensayos sobre estética culinaria, y ha sido
galardonado con el Premio Nacional de Gastronomía 2005 y con el Best World
Cookbook Award los años 2006, 2008 y 2023. Es también autor de la original
tetralogía de género noir gastronómico integrada por El aroma del crimen (2015),
El bouquet del miedo (2016), Sabor cítrico (2017) y De entre el humo (2019),
publicadas en Destino, así como El refugio de las mariposas (2022). En Planeta
Gastro ha publicado Recetas sencillas para novatos y cocinillas, Tapas, pintxos y
tostas y Tiburcio, el tiburón cocinero. 

xabiergutierrezcocinero.com

Twitter: @XabierGutierrez

Instagram: @xabiguticocinero


