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De darlo todo a pedir lo que te dé la gana
Silvia Bueso

¡Empieza a pedir! Un libro para que las mujeres consigan todo lo que pidan en cualquier ámbito de su
vida.

Las mujeres somos buenísimas dando. Tenemos «asignada» una infatigable capacidad de servicio y, en
cambio, cuando se trata de pedir para nosotras mismas, nos venimos abajo o simplemente no lo
hacemos. De darlo todo a pedir lo que te dé la gana nació como solución para enseñarte a pedir lo que
quieres en todos los ámbitos de tu vida —personal, laboral, familiar, sentimental…— rompiendo con los
estigmas propios de la palabra «pedir», y sobre todo para disfrutar de cada petición creando relaciones
mágicas y de beneficio compartido. 

Este libro no es otra cosa que el pasaporte para la vida que tanto anhelas, un apasionante viaje hasta
alcanzar tus metas, con ejercicios, preguntas que te harán reflexionar y con testimonios de historias
reales de mujeres como tú. Cada historia te dará ese impulso y ánimo para emprender tu viaje y alcanzar
tus objetivos más ambiciosos.

¡Feliz viaje vital, mujer empedirada!

 Silvia Bueso


