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Lo mejor de la naturaleza en España
Pedro Nicolás Martínez

La guía esencial para descubrir la naturaleza española.

Lo mejor de la naturaleza en España, de Lonely Planet, recoge la mejor selección de la apasionante
diversidad natural de nuestro país. Algún eminente naturalista dijo que la península ibérica es como un
continente en miniatura, menos extenso, pero con tanta o más variedad. Ciertamente, en esta guía se
refleja esa inmensidad, con 24 ejemplos de espacios naturales que van desde parques costeros a
humedales, parques de montaña atlántica o mediterránea, volcánicos, desérticos, forestales… todos ellos
lugares de una gran riqueza medioambiental y con tesoros únicos que merece la pena descubrir.

Esta selección de 24 parques nacionales y naturales cubre todo el territorio español y cuenta con
información precisa sobre qué esperar de la visita: características esenciales del parque, lugares
imprescindibles, explicaciones detalladas sobre geología, flora y fauna, consejos de visita y propuestas de
excursiones de diversa dificultad. Sin duda, esta guía se convertirá en el compañero ideal para descubrir
la esencia de la naturaleza española.

 Pedro Nicolás Martínez


