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80 recetas inspiradas en el mundo mágico de Dungeons & Dragons.

80 recetas inspiradas en el mundo mágico de Dungeons & Dragons.

80 recetas inspiradas en el mundo mágico de Dungeons & Dragons, ideales para una aventura en
solitario o para un festín compartido con los demás aventureros.

De mano de expertos en D&D llega un libro de cocina que invita a los amantes de la fantasía a
aprender sobre sus culturas de ficción preferidas a través de su gastronomía y su estilo de vida
único. Con este libro podrás confeccionar platos lo suficientemente delicados como para compartir
una cena con elfos (o con sus primos, los drows), o bien preparar un banquete contundente propio
de un clan enano o una bulliciosa horda de orcos. Estos ochenta platos, desarrollados por un chef
profesional de un laboratorio gastronómico de primera categoría, son deliciosos y fáciles de
preparar, y cuentan con ingredientes sustanciosos que son fáciles de encontrar en nuestro mundo.

Festín de héroes incluye recetas de tentempiés como el Pan de pastor de Bitopía, las Raciones de
hierro, las sabrosas Empanadas de mano o los Cerdos en petate, además de potentes platos
principales a base de carne, pescado o verduras como el Estofado de ternera de Amphail, el Pavo
asado dorado de Hommlet, el Arroz de marisco de las Moonshaes o las Setas drow asadas.
También encontrarás postres y cócteles, como la Tarta de manzana de las Tierras Centrales
Occidentales, las Galletas de suero de mantequilla del Portal Bostezante o el Zombi Chultán, para
que no pases ni hambre ni sed a lo largo de tus aventuras.
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