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El pequeño libro de la creatividad
Susie Pearl

7 hábitos poderosos para hackear tu mente y alcanzar tu máximo potencial

Tras veinte años trabajando con algunas de las personas más creativas del
planeta, como Madonna o Michael Jackson, la coach Susie Pearl ha estudiado los
hábitos de la gente creativa y ha elaborado una guía práctica y accesible que te
ayudará a desarrollar toda tu imaginación.

Tal vez pienses que tienes poco o ningún talento, pero gracias a los consejos de
este libro podrás sacar tu artista interior, ignorar las críticas, evitar bloqueos y
adquirir hábitos diarios que te ayudarán a desarrollar todo tipo de actividades,
como la escritura o la pintura, y hasta la cocina y la interpretación.

 

Susie Pearl

Susie Pearl es autora superventas y coach desde hace más de quince años. Ha
trabajado y mentorizado a los directores ejecutivos y a los miembros de la junta
directiva de marcas globales como Microsoft, Apple, MTV y Sony. Fue la directora
ejecutiva y la cofundadora de una agencia de relaciones Públicas para
celebridades, atendiendo a artistas como Madonna, Michael Jackson o David
Bowie.


