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Las recetas de casa de mi madre

Tamara Falcé

Platos que cuentan historias.

Platos que cuentan historias.

Tamara Falc6 ha demostrado que no hay reto que se le resista. Ha conseguido pasar de desastre en
la cocina a toda una chef capaz de hacer platos de estrella michelin. Amante de la alta gastronomia
por tradicion familiar, en este libro hace un homenaje a los gustos culinarios de su familia: la sabiduria
de su padre, el sabor emocional de su abuela, el saber estar de su madre, las recetas picantes de su
hermano Enrique o las que recuerda con carifio de su tata.

Ademas, la autora recreara en cada receta los sabores, olores y sabores y ese gusto por el detalle y la
decoracion que forma parte del legado de su familia.
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Tamara Falco

Tamara Falcé, marquesa de Grifién, nacié en Madrid en el afio 1981. Es hija del ya fallecido Carlos
Falco e Isabel Preysler y hermana de Chabeli Iglesias, Enrique Iglesias, Julio Iglesias Jr. y Ana Boyer.

Su ingenio y simpatia la han convertido en uno de los personajes mas carismaticos de nuestro pais.
En 2019 particip6 y gan6 MasterChef Celebrity. Actualmente, Tamara, ademas de ser una de las
influencers més queridas y seguidas, colabora en El Hormiguero.



