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Guía de la España rural
Javier Rico

La guía más completa para conocer y disfrutar de la España rural a lo largo de todo el año

La España rural existe y tiene siempre mucho que contar, sobre todo en el momento actual. Tanto para
reivindicar su forma de vivir como para recordar que los paisajes rurales cobijan gran parte de nuestra
cultura y nuestras raíces... Esta guía ofrece más de 100 propuestas organizadas según el calendario
para que el viajero pueda inspirarse cada mes del año.
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Javier Rico

Desde noviembre de 1988, fecha en la que escribió su primer artículo periodístico, Javier Rico ha
publicado más de seis mil en setenta medios de comunicación diferentes (El País, National Geographic,
Muy Interesante, Quercus, GEO, etc.), siempre con el medio ambiente, la biodiversidad y el desarrollo
rural como protagonistas.

Además, ha participado en once libros como coautor y/o editor y dos como único autor: Con las aves por
la Comunidad de Madrid (Ediciones La Librería) y Campos de vida. Biodiversidad y producción agraria en
el medio rural (Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino). Desde 2012 codirige junto a María
Luisa Pinedo el proyecto Aver Aves, con el que más de siete mil escolares y cientos de familias de la
Comunidad de Madrid ya han conocido y disfrutan con la biodiversidad urbana que tienen más cerca.

Esta intensa labor como comunicador ambiental y su experiencia como periodista en el suplemento El
Viajero de El País y revistas como Turismo Rural, De Viajes y Vivir en el Campo le han permitido
ensanchar sus conocimientos sobre el medio rural y las posibilidades de desarrollo y ocio que
ofrece el mismo.


