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Noticia de mi vida
Carmen Rigalt

Las memorias de una gran periodista y la vida de un país retratado en ella. Una
lectura sincera, irónica y muy entretenida.

Un día, justo cuando le había fallado el corazón, el «padre prior», como dice
Carmen Rigalt, decidió quitarle su columna de El Mundo. Pero ella no se rindió. Ni
un infarto, ni un despido, ni una pandemia lograron que abandonase la pluma.
Todo lo contrario, acosada por tanta adversidad la empuñó y escribió este libro,
exhibición y compendio de su talento de siempre, de la sinceridad y el sentido del
humor que han marcado su carrera de periodista como hay pocas, de las que
nacieron para informar y han vivido para contar cuanto vieron.

Noticia de mi vida no es un libro de memorias, pero sí de recuerdos. Contiene
fragmentos de la vida de Carmen Rigalt contados por ella misma, con la sinceridad
y el estilo que la hicieron grande. Nunca le dieron un premio, pero ella sigue
premiando a los lectores con su talento.

Las memorias de una gran periodista y la vida de un país retratado en ella.
Una lectura sincera, irónica y muy entretenida.



 

Carmen Rigalt

Carmen Rigalt, catalana afincada en Madrid, estudió Periodismo en la
Universidad de Navarra. Se inició profesionalmente en el diario Sol de España, de
Málaga, donde tomó impulso para saltar al diario Pueblo, en el que formó parte del
equipo de reporteros que dirigía el legendario Emilio Romero. Trabajó también en
Informaciones, El Periódico de Catalunya, Diario 16 y la revista Tiempo antes de
integrarse en el equipo de El Mundo, que estaba naciendo en aquellos años. Se
considera «escritora de periódicos», aunque, como tantos periodistas, se dejó
tentar por la literatura y escribió las novelas Mi corazón que baila con espigas
(finalista del Premio Planeta), La mujer de agua y Diario de una adicta a casi todo.
Es considerada como una de las columnistas más brillantes de la crónica social
española y veterana entre los veteranos. En 2020, después de más de veinte años
de presencia ininterrumpida, fue despedida de El Mundo. Ahora se la puede seguir
en El Español.


