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Gana dinero, vive mejor

Borja Mufioz Cuesta, Lorenzo Gianninoni

Aprende las claves para ser un trader rentable de la mano de dos expertos

! No existen dos traders iguales. Tener una visién de quién eres, qué quieres y qué
"\ precio estas dispuesto a pagar para dirigirte adonde te lleva tu mapa personal es la

mejor brdjula que puedes meterte en el bolsillo. Pero ser trader y hacer trading es
cien por cien método y cien por cien mente. Este libro te facilita las claves que
necesitas para unir mente y técnica, aplicar ambas a tu operativa y tu vida y, asi,
ganar dinero y vivir mejor.

Es, ademas, una invitacion a compartir la experiencia de dos traders con vivencias
y operativas distintas, pero con un mismo método. No propone milagros, ni
promete cambiar los mercados. Aboga por liberar nuestro pensamiento de todas
las necesidades y expectativas que pudiéramos tener para aplicar de forma
correcta las reglas, el método y la mente.

Si eres capaz de poner en practica lo que se expone en estas paginas, dejaras de
ser un principiante y te convertiras en un buen trader. Descubriras, entonces, la

| diferencia entre la incertidumbre de no saber qué hacer y la sensacién de seguir

un plan rigido pero rentable.

Borja Mufioz Cuesta

Borja Mufioz es day trader independiente con més de diez afios de experiencia.
Se gradud en la Universidad Autonoma de Madrid y es master en Direccion de
Marketing por ESADE. Trabajé en consultoria y banca hasta el afio 2010, cuando
empezo6 a dedicarse por completo al trading intradia. Ha escrito varios libros, entre
ellos, Day trading en una semana (Gestion 2000, 2014) y El pequefio libro del day
trading (Alienta, 2018).

Lorenzo Gianninoni

Lorenzo Gianninoni es day trader con mas de una década de experiencia,
especializado en futuros. Es también formador de traders. De mentalidad liberal y
emprendedora, amante del capitalismo. Es un gran defensor del método méas
sensato para hacer trading: «aprender a no operar», es decir, tener reglas claras y
retener las ansias de saber donde entrar, cuando hacerlo y por qué, bloguear el
voraz deseo de ganar dinero de inmediato. Es autor, junto con Borja Mufioz, del
libro Cambia de vida en 90 dias: todo lo que necesitas para convertir el trading en
tu profesién (Deusto, 2016).



