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Greenlights
Matthew McConaughey

Las memorias (y mucho más) del célebre actor Matthew McConaughey.

Matthew McConaughey es hijo de Jim y Kay McConaughey —dos veces divorciados y tres casados—, es
un hombre casado, padre de tres hijos y un autoproclamado hombre afortunado. Se considera narrador
por profesión, escribe poesía y es un músico frustrado («pero bueno, todavía hay tiempo…»).

 

«He comido peyote en Real de Catorce, México, en una jaula con un puma. He hecho que me cosieran
setenta y ocho puntos de sutura en la frente, y que lo hiciera un veterinario. He tenido cuatro
conmociones cerebrales por caerme de cuatro árboles, tres de ellos en luna llena. He tocado desnudo los
bongos hasta que la policía me ha arrestado…

Este libro ha sido mi obsesión durante los últimos dos años. Ahí es donde he estado. Ha sido mi única
obsesión en cuanto al trabajo. Es la extensión permanente más verdadera que he sacado o creado de mí
mismo.

Desde que aprendí a escribir he estado llevando conmigo un diario y escribiendo cualquier cosa que me
despertara algo, fueran risas, lágrimas o dudas... Hace dos años reuní el coraje de juntar todos esos
diarios y aislarme para trabajar en ellos y ver qué demonios tenía. Y volví con esto, un libro.

Se llama Greenlights porque es una historia sobre cómo yo y todos podemos obtener más luces verdes
de la vida que vivimos. No nos gustan las luces rojas ni amarillas porque nos roban tiempo. Cuando nos
damos cuenta de que todas se acaban poniendo verdes, ahí es cuando la vida se convierte en un poema
y empezamos a conseguir lo que queremos y necesitamos. Estas no son unas memorias convencionales,
ni un libro de consejos, sino más bien un libro de jugadas basado en aventuras de mi vida.»
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Matthew McConaughey

Matthew McConaughey es hijo de Jim y Kay McConaughey —dos veces divorciados y tres casados—,
es un hombre casado, padre de tres hijos y un autoproclamado hombre afortunado. Se considera
narrador por profesión, escribe poesía y es un músico frustrado («pero bueno, todavía hay tiempo…»).
Ganador de un Óscar, desde 2019 es profesor y ejerce como Ministro de cultura en la Universidad de
Austin, Texas.
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