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La ciencia de los campeones
José Manuel López Nicolás

Un libro divulgativo y repleto de curiosidades sobre el papel de la ciencia en el deporte, por uno de los
científicos más mediáticos del país

¿Están relacionadas las matemáticas con los triunfos de Carolina Marín? ¿Cómo influye la química en
las victorias de Nadal ante Federer? ¿Está la ciencia detrás de las medallas de Ona Carbonell? ¿Ayudó
la física a convertir a Michael Jordan en una leyenda? ¿Y a Induráin a ganar cinco Tours de Francia?
¿Tiene la fisiología un papel importante en los levantamientos de Lydia Valentín? ¿Puede la ciencia
ayudar a un portero a detener un penalti? ¿Ganó la Selección Española de Fútbol el Mundial de
Sudáfrica gracias a la geometría? ¿Cómo pueden Tiger Woods y Ruth Beitia fomentar el espíritu crítico y
la vocación científica?

Siempre desde el rigor, pero en el registro cercano y desenfadado que caracteriza al gran divulgador
científico José Manuel López Nicolás, La ciencia de los campeones nos descubre la química, la física, las
matemáticas o la tecnología que se esconden tras el deporte. Un libro pensado para disfrutar de la
ciencia aprendiendo un sinfín de curiosidades.

Un libro divulgativo y repleto de curiosidades sobre el papel de la ciencia en el deporte, por uno
de los científicos más mediáticos del país



 

José Manuel López Nicolás

José Manuel López Nicolás es uno de los divulgadores científicos más relevantes de nuestro país y con
mayor proyección en medios de comunicación y redes sociales. Es autor del popular blog Scientia, uno
de los más premiados en el área de la divulgación científica del ámbito hispano y también uno de los más
visitados. Es catedrático de Bioquímica y Biología Molecular por la Universidad de Murcia, donde ejerce
como profesor de Biotecnología, Bioquímica y Tecnología de los Alimentos, y desarrolla su actividad
investigadora dentro del Grupo de Excelencia Bioquímica y Biotecnología Enzimática. Además, es
vicerrector de Transferencia y Divulgación Científica en dicha universidad. Es autor de los libros Nuevos
alimentos del Siglo XXI (2004), Reacciones cotidianas (2016), Vamos a comprar mentiras (2016) y Un
científico en el supermercado, este último publicado por Planeta en 2019.

Twitter: @ScientiaJMLN
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