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Mis mejores recetas
Rafuel

Las mejores recetas de Rafuel, el influencer gastronómico más querido de
Instagram.

Rafael Antonín, @rafuel55 en Instagram, cansado de que sus hijas no acudieran a
la mesa cuando las llamaba para comer, decidió convocarlas por las redes
sociales. Las chicas se presentaron inmediatamente, pero no fueron las únicas:
también a sus contactos les llamó la atención. Así fue como este cocinero
apasionado, hecho a sí mismo, descubrió el poder de internet. Con más de medio
millón de seguidores en Instagram, el secreto de @rafuel55 es presentar las
recetas a un ritmo trepidante y con gran simpatía. De este modo tan personal, fácil
y dinámico nos enseña a cocinar en casa las recetas más convincentes y, sobre
todo, sabrosas.

Las mejores recetas de Rafuel, el influencer gastronómico más querido de
Instagram.



 

Rafuel

Con más de 1 millón de seguidores desde sus cuentas de Instagram y Tik Tok,
Rafael Antonín, más conocido como @rafuel55, o el Chef Rafa, se ha convertido
en uno de los influencers gastronómicos más destacados. La simpatía, la
inmediatez y unos platos apetitosos al alcance de todo el mundo son el secreto de
su éxito. Su mayor aspiración es que la gente haga sus recetas y, sobre todo, que
las disfrute con amigos y en familia. Tras el éxito de Mis mejores recetas llega
Grandes éxitos de Rafuel, su esperado segundo libro.
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