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El camino del tarot
Tarot Alexa

El tarot no es una herramienta para la adivinación, sino un vehículo para el
autoconocimiento.

El tarot no es una herramienta para la adivinación, sino un vehículo para el
autoconocimiento. Los 22 arcanos mayores plantean un viaje del ser que nos
confronta con nuestras luces y sombras, y con todos los aprendizajes que tenemos
pendientes. Y así lo deja claro este libro en donde Alexa te enseña a verlo y
entenderlo en toda su dimensión. Lleno de historias, análisis, ejercicios y
explicaciones juiciosas y profundas, El camino del tarot es perfecto para quienes
quieran entrar en lo profundo de su conciencia y aprender a preguntar y a
escuchar a los arcanos. Un libro para tener en la mesa de noche, apreciar, releer y
estudiar con cuidado y cariño.

 

“El trabajo que plantea el camino del tarot es eterno y no conduce a conclusiones
predeterminadas ni metas absolutas. Pero, ante todo, es un proceso amoroso que,
si lo permitimos, nos sana y nos transforma intensamente”.

 

Tarot Alexa

María Alexandra Cabrera (Alexa) es periodista, máster en Historia del Arte por la
Universidad de los Andes y autora de la serie de libros infantiles Las aventuras de
Diestéfano. Trabajó en diferentes medios de comunicación en Colombia, fue
profesora de periodismo y ha escrito para varios medios impresos del país. En
2012 ganó la beca al periodismo joven del Premio Nacional de Periodismo Simón
Bolívar.

Hace diecisiete años descubrió en el tarot un camino sagrado de autoconocimiento
y empezó a estudiarlo e integrarlo desde una perspectiva evolutiva y terapéutica.
Se formó con profesores como Marianne Costa, George Colleuil y Cristóbal
Jodorowsky, quien en 2014 la certificó como MetaArbolista (método para llevar a
cabo lecturas del árbol genealógico y de tarot evolutivo). En 2020 creó la cuenta
de Instagram @tarotalexaesencial y la página web para dar a conocer su particular
manera de trabajar con el tarot como herramienta de sanación. Además, realiza
diversos talleres y formaciones para quienes deseen acercarse al tarot y comenzar
un profundo proceso de transformación.


