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El dominio mental

Pedro Barfios

Un libro sobre el control mental y social como herramienta de poder.Qué es el
dominio mental, para qué sirve y como se controlan las poblaciones.

Tras los exitosos Asi se domina el mundo (traducido a 11 idiomas) y El dominio
mundial, Pedro Bafios dirige su atencion en este nuevo libro a las técnicas que el
poder utiliza para controlar nuestras emociones, porque quien consigue controlar
nuestra mente controla el poder.

Con su reconocida amenidad y lucidez, Pedro Bafios aborda en El dominio mental
un perturbador porvenir —que, en muchos sentidos, ya es plenamente actual—
desde multiples perspectivas: la manipulacién cultural y psicolégica, la
(de)formacion de las voluntades personales, el control de la informacion y también
las posibilidades que se abren con la evolucién de las neurotecnologias o la
inteligencia artificial en todos los campos, incluido el militar. Ademéas de combinar
una rica divulgacion con un abundante caudal de informacion puesta al dia, esta
obra se presenta como un claro aviso a navegantes, porque se trata, en palabras
del propio autor, «de abrir los ojos para estar alerta. Solo si conocemos en qué
consiste y como se consigue esta forma perfecta de dominacion mental,
tendremos la posibilidad de ofrecer cierta resistencia a ella y preservar nuestras
libertades». Aferrémonos, pues, a esa posibilidad porque todos —nifios,
adolescentes y adultos— estamos aln a tiempo de desintoxicarnos, de
desengancharnos del dominio mental, utilizando el arma mas potente de la que
disponemos: pensar por nosotros mismos.
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